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W POZYTYWNYM ZLOBKU NR 2

GODZINA

7.00 — 8.30

8.30 -9:00
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8.45-11.30

11.30 - 12.00
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12.00 - 14.30

14.30 - 15.00
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15.00 - 17.30

CZYNNOSCI
Przyjmowanie dzieci, rozmowy, indywidualne
kontakty z rodzicami, zabawy dowolne wedtug
zainteresowan dzieci.

Toaleta — zabiegi higieniczne, przygotowanie do
$niadania.

Sniadanie.

Zabiegi higieniczne — wdrazanie podstawowych
elementow z higieny osobiste;.

Zaj¢cia dydaktyczne, zajecia tematyczne wg.
harmonogramu dnia, zabawy ruchowe, zabawy w
kacikach zainteresowan, wyjs$cia na swieze
powietrze w miar¢ mozliwosci 1 pod warunkiem
zapewnienia bezpieczenstwa dzieciom.

Toaleta, zabiegi higieniczne, przygotowanie do
obiadu.

Obiad - wdrazanie do samodzielnego jedzenia,
¢wiczenie postugiwania si¢ sztu¢cami, pomoc
dzieciom w spozywaniu positku.

Zabiegi higieniczne.
Wypoczynek, stuchanie bajek, kotysanek, muzyki

relaksacyjne;.

Zabiegi higieniczne, przygotowanie do
podwieczorku.

Podwieczorek.
Zabiegi higieniczne.

Zabawy dowolne, tematyczne, ¢wiczenia
ogolnorozwojowe w matych grupach, praca
indywidualna z dzieckiem - rozwijajgca percepcje
wzrokowa, sluchowa, grafomotoryke, uczenie
polisensoryczne, odbieranie dzieci przez
rodzicow.



